Abadia de Monte Cassino: Vidade S. Benito

S. BENITO

Resumen de su vida

S. Benito, fundador de Monte Cassino y gran legislador del monaguismo de
Occidente, nace en el seno de una familia patricia, en Nursia (Perusa) hacia
el ano 480 de nuestra era.

Finalizados los primeros estudios, vigjaa Roma; disgustado por las

i i~ imperantes malas costumbres, 1o abandonatodo y se retira entre las
Foton. 1 - (particular) solitarias areas rupestres de Subiaco y se entrega ala vida ermitafia " soli
Deo placere cupiens' - como escribe su biografo S. Gregorio Magno:

deseando complacer solamente a Dios

Atraidos por su santa vida, algunos monjes que moraban en los arededores, le requieren con insistencia
COMO SuU superior y maestro: Benito acepta, pero en cuanto trata de corregir su conducta, no muy
gjemplar, atentan contra su vida con una copa envenenada gque €l rompe a bendecirla con el signo de la
cruz.

Después de haber constituido doce pequefios monasterios, S. Benito deja Subiaco y se dirige hacia € sur,
acompariado por algunos discipulos. No se conocen |as razones por |las cuales selecciona el monte "en el
cual Cassino esté&: Enla costa* (Dante, XX11, 37), ain cuando puede pensarse en la generosidad de
algun benefactor patricio.

Dotado de sentido practico, Benito, en lazona del actual claustro de acceso, adapta el templo pagano a

oratorio de su comunidad y utiliza los restantes edificios como habitaciones de monjesy peregrinosy
también como areas para las diferentes actividades de trabgjo.

En lacimadel monte, donde surgia un bosquecito pagano, es construido un pequefio oratorio en honor a
S. Juan Bautista, destinado parafines de camposanto. Aun hoy en dia el venerado sitio del sepulcro de
S. Benito y de su hermana S. Escolastica corresponde exactamente ala parte inferior del atar mayor de

laBasilica.

A la obra de laimplantacién monéstica, S. Benito une el anuncio del Evangelio entre los pobladores de la
[lanura de abajo. Esta misién esta ain hoy dia encomendada ala comunidad monastica, por 1o cua la
ciudad de Cassino y las veinte comunidades aledafias forman parte de la jurisdiccion pastoral del abad de
Monte Cassino.

En Monte Cassino, S. Benito completa laimplantacion de su Regula monachorum, (foto n.1) 0 Reglade
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los monjes; "pequefio compendio del Evangelio”, como la definid Bossuet.

Siempre en Monte Cassino, € gran Patriarca, cercano alos setenta afios, cerrard su existencia terrenal.
Apenas antes de su muerte, sintiendo flaquear sus fuerzas, se harallevar a oratorio de S. Martiny dlli,
con los brazos tendidos hacia €l cielo, después de haber recibido el Cuerpo de Nuestro Sefior, se apagara.
Lafecha de su muerte ha sido fijada por latradicion en €l dia 21 de Marzo del 547.

S. Benito, ya proclamado anteriormente como patrono de los ingenieros, de los espeledlogos y de la Obra
delaBonifica, fue, & 24 de Octubre de 1964, declarado por Su Santidad Paulo VI, en el mismo Monte
Cassino como Patron Principal de Europa, porque "mensajero de paz, operador de unidad, maestro de
civilizacion y sobre todo heraldo de lafe einiciador de la vida monéstica en Occidente”.(Breve
Apostalico, Pacis Nuntius).

Il mégenes disponibles en esta pagina:

Laregla benedictina(a) (35 Kb)

Laregla benedictina (b) (38 Kb)

S. Benito (35 Kb)

S. Escolastica (40 Kb)

. Vueve alapagina principal
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